
الاستعداد للاستئصال القسطري  
لتحسين أعراض الرجفان الأذيني )AF( لديك، فقد اتفقت أنت وطبيبك على إجراء الاستئصال القسطري. وفيما يلي ما قد 

ترغب في مناقشته قبل الإجراء:
 

كيف سيساعدني هذا الإجراء؟    .1

ما هي أعراضي التي يرجّح أن يساعد الإجراء في علاجها؟     .2

كم مرة تقوم أنت/عيادتك بإجراءات الاستئصال القسطري؟      .3

من الذي سيجُري الاستئصال؟   .4

هل سأكون مستيقظًا خلال الاستئصال أم سيتم إجراؤه تحت شكل من أشكال التخدير؟  .5

هل يمكنك وصف كيفية الاستئصال، وما الذي سيحدث أثناء الإجراء؟  .6

ما هي مخاطر الإجراء؟  .7

ما هي الفحوص/ الاختبارات التمهيدية التي سيتم إجراؤها قبل الإجراء؟  .8

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................................................  

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................................................................................................  

….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….…….……............................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................. 



www.afibmatters.org

ما هو وقت التعافي بعد الاستئصال القسطري؟   .9

ما هي المدة التي أحتاج فيها للبقاء في المستشفى؟   -  

هل توجد أي قيود أثناء التعافي )ممارسة الرياضة البدنية، وما إلى ذلك(؟  -  

كم من الوقت سأبقى في الأجازة المرضية؟  -  

ما هي الاحتياطات التي يجب عليَّ اتخاذها قبل/بعد الاستئصال القسطري، على سبيل المثال،هل يجب عليَّ إيقاف/  .10

تغيير أي من أدويتي )مخففات الدم، أدوية القلب(؟

هل سأحتاج إلى الاستمرار في استخدام أي نوع من مخففات الدم بعد الاستئصال، وإذا كان الأمر كذلك، فما هي المدة؟  .11

هل سأحتاج إلى مواصلة علاج ضربات القلب بعد الاستئصال، وإذا كان الأمر كذلك، فما هي المدة؟   .12

متى سأعرف ما إذا كان الاستئصال ناجحًا؟   .13

ما هي الأعراض التي قد أعاني منها بعد الاستئصال، وإلى متى، وما هوالإطار الزمني؟  .14
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